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Club-Training 26/27 
 
Für die Weiterentwicklung der Curling-Technik finden regelmässig Club-Trainings an. Ab der Saison 
26/27 werden die Trainings mit Schwerpunkt-Themen stattfinden. Da die Sliding-Technik für den 
Erfolg zentral ist, wird diese in jedem Training Teil des Programms sein. 
 
Programm 

Datum Zeit Schwerpunkt Leiter 
23.09.2026 18.00 – 19.00 Sliding delivery H.R. Schütz 
30.09.2026 20.00 – 21.00 Sliding delivery H.R. Schütz 
07.10.2026 20.00 – 21.00 Richtungskotrolle H.R. Schütz 
14.10.2026 20.00 – 21.00 Steinabgabe B. Rudin 
21.10.2026 20.00 – 21.00 Draws H.R. Schütz 
04.11.2026 20.00 – 21.00 Take-out B. Rudin 
02.12.2026 20.00 – 21.00 Wischen ev. Junioren 
09.12.2026 20.00 – 21.00 Taktik B. Rudin 
    
06.01.2027 20.00 – 21.00 Sliding delivery H.R. Schütz 
13.01.2027 20.00 – 21.00 Richtungskotrolle H.R. Schütz 
20.01.2027 20.00 – 21.00 Steinabgabe B. Rudin 
03.02.2027 20.00 – 21.00 Draws H.R. Schütz 
10.02.2027 20.00 – 21.00 Take-out B. Rudin 
17.02.2027 20.00 – 21.00 Wischen ev. Junioren 
24.02.2027 20.00 – 21.00 Taktik B. Rudin 

 
Es stehen 2 Rinks zur Verfügung. Das geführte Training dauert jeweils eine Stunde. Im Anschluss 
kann eine Stunde weitergeübt werden. 
 
Teilnehmer  
Das Training steht allen Clubmitgliedern offen und kann ohne Anmeldung besucht werden. 
 
Leitung 
Hansruedi Schütz 079 274 42 08 
Beat Rudin 079 381 38 46 
 


